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QUALITATSZERTIFIKAT
FUR ALTEN- UND PREGEHEME IN OSTERREICH

Animationsteam

Name des Alten- und Pflegeheims und des Tragers

Seniorenhaus Farmach
Stadtgemeinde Saalfelden

Kurzbeschreibung

Im Seniorenhaus Farmach gibt es seit 2005 ein eigenes Animationsteam. Drei
Mitarbeiterinnen mit einem Stundenausmal’ von je 20 Stunden unterstlitzen die
Bewohnerinnen und Bewohner sowie Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter in der Gestaltung
des Tagesablaufs. Das Animationsteam informiert mit Hilfe eines Wochenprogramms tber
die taglichen Angebote wie beispielsweise Gymnastik, Sitztanz, Basteln, Filmvorfiihrung,
Gedachtnistraining oder Singen.

Neben diesen taglichen Aktivitaten

ist das Animationsteam fur viele

weitere Aufgaben zustandig. So

stehen die betreffenden

Mitarbeiterinnen den Bewohnerinnen

und Bewohnern bei Bedarf fur eine

. Einzelbetreuung zur Verfligung,

. fuhren mit ihnen Gespréache oder

begleiten sie zum Therapierad. Auch

die Organisation und Durchfiihrung

von Festen und Veranstaltungen

| zahlen zu den Aufgaben des
Animationsteams.

Die Mitarbeiterinnen sind auch bei
der wochentlichen Messe in der
Kapelle dabei, damit hier ebenfalls Betreuungspersonal vor Ort ist. Das Animationsteam
ist somit in allen Bereichen des Hauses aktiv tatig.

Zuordnung zu den Qualitats- bzw. Ergebnisfeldern des NQZ-Modells

Qualitatsfeld:
1.5. Tagesstruktur und Heimleben

Beschreibung des Entstehungsprozesses

Die Idee fir ein eigenes Animationsteam entstand im Rahmen einer Arbeitsgruppe, die
sich Uberlegte, welche Aktivitdten und Festlichkeiten fir die Bewohnerinnen und Bewohner
geeignet und interessant sein kdnnten. Im Vordergrund stand die Implementierung eines
Teams, welches den Bewohnerinnen und Bewohnern regelmafig Angebote der
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Tagesgestaltung zur Verfligung stellt und die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter der Pflege
unterstutzt. Es sollten ein Rhythmus in das Tagesgeschehen der Bewohnerinnen und
Bewohner gebracht und ihre Mobilitat durch verschiedene Aktivierungseinheiten geférdert
werden.

Ziele, die mit dieser Idee erreicht wurden

» Forderung der geistigen, korperlichen und seelischen Mobilitdt der Bewohnerinnen
und Bewohner

Gestaltung eines abwechslungsreichen Alltags der Bewohnerinnen und Bewohner
Eingliederung der Bewohnerinnen und Bewohner in ein soziales Geflige

Starkung des Wohlbefindens der Bewohnerinnen und Bewohner

YV V V V

Forderung des ,Zu Hause — Geflihls* der Bewohnerinnen und Bewohner

Auswirkungen

Neben der fiir viele Bewohnerinnen und Bewohner wohltuenden Abwechslung wird
sowohl die kérperliche, geistige als auch seelische Mobilitat der Bewohnerinnen und
Bewohner gefdrdert. Besonders die biografieorientierten Themen tragen dazu bei,
Erinnerungen aus der Vergangenheit wieder aufleben zu lassen. Viele Angehorige sind
dariber erfreut, dass die Tagesgestaltung ihrer Familienmitglieder abwechslungsreich ist.

Kontaktdaten

Seniorenhaus Farmach
Farmachstral3e 12
5760 Saalfelden

Tel.: 06582/791

Ansprechpersonen: Eva Fuchslechner, MA (Heimleiterin)
Georg Enzinger (Pflegedienstleiter)
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